
Добровольная опека над ребенком



Добровольная опека над ребенком – это форма защиты прав и интересов несовершеннолетних, 
при которой родители, временно не имеющие возможности исполнять свои обязанности, 
передают ребенка под опеку другому лицу. Эта мера, основанная на добровольном согласии, 
позволяет обеспечить ребенку необходимый уход и воспитание в период сложных жизненных 
обстоятельств, сохраняя при этом юридическую связь с родными родителями. Важно понимать 
разницу между добровольной опекой и лишением родительских прав, а также условия и порядок 
ее установления.



Основания для установления 
добровольной опеки

• Временная нетрудоспособность родителей (болезнь, лечение) может препятствовать 

надлежащему уходу за ребенком. В этом случае, добровольная опека обеспечивает 

непрерывность заботы и внимания к ребенку.

• Командировки или работа, требующая длительного отсутствия, делают невозможным 

полноценное исполнение родительских обязанностей. Добровольная опека позволяет 

избежать помещения ребенка в государственное учреждение.

• Сложные жизненные обстоятельства, такие как финансовые трудности или жилищные 

проблемы, могут временно затруднить обеспечение необходимых условий для ребенка. 

Добровольная опека предоставляет возможность временно передать ребенка в более 

стабильную среду.

• Прохождение родителями реабилитации от зависимостей (алкогольной, наркотической) 

требует времени и сосредоточенности, что может негативно сказаться на качестве ухода за 

ребенком. Добровольная опека обеспечивает ребенку безопасное окружение в этот период.



Процедура оформления добровольной 
опеки

• Родители подают заявление в орган опеки и попечительства по месту жительства ребенка, 

указывая причины и срок установления опеки. В заявлении необходимо указать данные 

предполагаемого опекуна и предоставить его согласие.

• Орган опеки и попечительства проводит обследование жилищных условий предполагаемого 

опекуна, изучает его личные качества и способность обеспечить ребенку надлежащий уход, 

воспитание и образование. Также рассматривается состояние здоровья опекуна.

• На основании предоставленных документов и результатов обследования орган опеки и 

попечительства выносит решение об установлении добровольной опеки. В решении 

указываются данные ребенка, опекуна, срок действия опеки и условия содержания ребенка.

• Между родителями и опекуном заключается соглашение, в котором определяются права и 

обязанности сторон, порядок общения родителей с ребенком, вопросы содержания и 

воспитания. Соглашение утверждается органом опеки и попечительства.



Права и обязанности опекуна

• Опекун обязан обеспечивать ребенку надлежащий уход, питание, одежду, медицинскую 

помощь и образование в соответствии с его потребностями и возрастом. Опекун несет 

ответственность за здоровье и безопасность ребенка.

• Опекун имеет право представлять интересы ребенка в отношениях с третьими лицами, в том 

числе в государственных органах и организациях. Опекун вправе получать информацию о 

ребенке из образовательных и медицинских учреждений.

• Опекун обязан поддерживать связь ребенка с его родителями, если это не противоречит 

интересам ребенка. Опекун должен способствовать сохранению родственных связей и 

контактов.

• Опекун не вправе препятствовать общению родителей с ребенком, если это общение не 

наносит вреда физическому или психическому здоровью ребенка. Порядок общения 

определяется соглашением между родителями и опекуном.



Права и обязанности родителей

• Родители сохраняют все родительские права и обязанности в отношении ребенка, за 

исключением тех, которые временно переданы опекуну. Родители несут ответственность за 

воспитание и развитие ребенка, но осуществляют ее через опекуна.

• Родители имеют право посещать ребенка, общаться с ним, участвовать в его воспитании и 

образовании. Порядок общения определяется соглашением между родителями и опекуном и 

утверждается органом опеки и попечительства.

• Родители обязаны оказывать опекуну содействие в уходе за ребенком, предоставлять 

необходимую информацию о его здоровье, привычках и потребностях. Родители должны 

поддерживать контакт с опекуном и участвовать в решении важных вопросов, касающихся 

ребенка.

• Родители обязаны своевременно уведомлять орган опеки и попечительства об изменении 

своих жизненных обстоятельств, которые могут повлиять на возможность возвращения 

ребенка в семью. Родители должны активно работать над устранением причин, послуживших 

основанием для установления опеки.



Срок действия добровольной опеки и ее 
прекращение
• Срок действия добровольной опеки определяется в решении органа опеки и попечительства и 

соглашении между родителями и опекуном. Срок может быть продлен по заявлению 

родителей или опекуна, если обстоятельства, послужившие основанием для установления 

опеки, не изменились.

• Добровольная опека прекращается по истечении срока ее действия, по заявлению родителей 

о возвращении ребенка в семью, по заявлению опекуна об отказе от опеки, а также в случае 

лишения родителей родительских прав или признания их недееспособными.

• Орган опеки и попечительства осуществляет контроль за условиями содержания, воспитания и 

образования ребенка, находящегося под добровольной опекой. В случае выявления 

нарушений прав и интересов ребенка орган опеки и попечительства принимает меры по их 

защите.

• По прекращении добровольной опеки ребенок возвращается в семью, если нет оснований 

для дальнейшего пребывания ребенка под опекой или попечительством государства. Орган 

опеки и попечительства оказывает помощь семье в адаптации ребенка после возвращения.



Отличие добровольной опеки от других 
форм устройства детей

• Добровольная опека отличается от опеки, назначаемой органом опеки и попечительства в 

случае отсутствия родителей или лишения их родительских прав. При добровольной опеке 

родители сохраняют родительские права и обязанности.

• Добровольная опека отличается от усыновления, при котором родители полностью 

утрачивают все права и обязанности в отношении ребенка. При добровольной опеке 

родители лишь временно передают ребенка под опеку другому лицу.

• Добровольная опека отличается от приемной семьи, которая является формой устройства 

детей, оставшихся без попечения родителей. При добровольной опеке родители временно 

передают ребенка под опеку другому лицу по собственному желанию.

• Добровольная опека отличается от помещения ребенка в государственное учреждение 

(детский дом, интернат). Добровольная опека позволяет ребенку воспитываться в семейной 

обстановке, а не в учреждении.



Преимущества добровольной опеки

• Сохранение семейных связей и контактов ребенка с родителями и другими 

родственниками. Ребенок не чувствует себя брошенным и сохраняет свою 
идентичность.

• Обеспечение ребенку индивидуального ухода и воспитания в семейной 

обстановке. Ребенок получает больше внимания и заботы, чем в государственном 
учреждении.

• Возможность для родителей временно решить свои жизненные проблемы, не 

лишаясь родительских прав. Родители имеют возможность восстановить свои 
жизненные обстоятельства и вернуть ребенка в семью.

• Предотвращение помещения ребенка в государственное учреждение, что 

способствует его более гармоничному развитию. Ребенок воспитывается в 
семейной обстановке и не испытывает негативного влияния 

институционализации.



Добровольная опека над ребенком представляет собой важный инструмент защиты прав и 
интересов несовершеннолетних, позволяющий обеспечить им надлежащий уход и воспитание в 
период временных трудностей, испытываемых родителями. Эта форма опеки, основанная на 
добровольном согласии, сохраняет семейные связи и предоставляет родителям возможность 
восстановить свои жизненные обстоятельства, не лишаясь родительских прав. Важно помнить, что 
добровольная опека должна осуществляться в интересах ребенка, с учетом его потребностей и 
мнения. Органы опеки и попечительства играют ключевую роль в контроле за соблюдением прав 
ребенка и оказании помощи семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации.



Дополнительную информацию о предоставлении услуги «Добровольная опека над ребенком» 
можно получить по адресу: Красноярский край, Большемуртинский район, пгт. Большая Мурта, ул. 
Кирова, д. 32. «Управление образования администрации Большемуртинского района»

Контактные данные
Кабинет № 22
Контактный телефон/факс - 8 (39198) 31-062
e-mail - opeka_bm@mail.ru
Режим работы отдела: ежедневно с 08:00 до 
17:00, обед с 12:00 до 13:00
приёмные дни - понедельник, среда, пятница
не приёмные дни - вторник, четверг

Выходные дни – суббота, воскресенье

#Вызов24
#ВызовКрасноярскийКрай


